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OBJETIVO GENERAL

El alumno desarrollara las competencias tedricas y practicas necesarias para un aprendizaje
efectivo y una practica instrumental sélida de la flauta dulce, acordes con el nivel de destreza y
conocimiento apropiados para el semestre.

DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

En esta asignatura se proporcionan, a lo largo de seis semestres, los conocimientos tedricos y
practicos indispensables para la interpretacion instrumental técnicamente solvente e informada del
repertorio de la flauta dulce. Dicho repertorio abarca fundamentalmente obras para flauta sola,
obras para flauta y bajo continuo (clavecin/organo, violonchelo/viola da gamba), obras para duo y
ensamble de flautas (trio, cuarteto o quinteto) y obras con otros instrumentos como violin y bajo
continuo, asi como estudios técnicos y estilisticos y manuales de escalas y arpegios.

La asignatura consolidara a lo largo de los seis semestres, el estudio de la técnica instrumental
(mecénica digital, técnicas de respiracion, articulacion, sonoridad y afinacion) y su aplicacion a la
ejecucion de obras, asi como el conocimiento de los distintos estilos interpretativos de las épocas
en las que el instrumento se ha desarrollado, basicamente: Medioevo, Renacimiento, Barroco y
Contemporaneo, incluyendo musica mexicana. En este primer semestre se aborda Renacimiento y
Barroco. El repertorio varia semestre con semestre, incrementando su grado de dificultad.




N°DE
HORAS

OBJETIVOS PARTICULARES
En el curso de esta unidad, el/la alumno(a):

UNIDADES DIDACTICAS

Conocera los elementos fisicos que
constituyen la flauta dulce y las técnicas
basicas para su cuidado y mantenimiento

I. Cuidado del Instrumento

e Nomenclatura de las partes que
conforman el instrumento

e Armado y desarmado

e Limpieza

e Consideraciones de temperatura y
humedad

e Transportacion

e Aceitado en instrumentos de
madera

Desarrollara técnicas y rutinas basicas de
aprendizaje

II

Técnicas de aprendizaje

¢ Definicion de objetivos de estudio

e Planificacion del tiempo de
estudio

e Ejercicios de concentracion

e Ejercicios de memoria

e Ejercicios de calentamiento

e Deteccion y analisis de problemas
técnicos

e Estrategias para la solucion de
problemas técnicos

Adquirira conocimientos basicos del
contexto historico y estético del
repertorio abordado en el semestre

II1. Contexto historico y estético del
repertorio de la flauta dulce
¢ Introduccion al repertorio,
compositores y caracteristicas de
interpretacion del renacimiento
e Introduccion al repertorio,
compositores y caracteristicas de
interpretacion del barroco

Desarrollard las habilidades técnicas
bésicas de ergonomia, respiracion y
destreza mecénica correspondientes a la
ejecucion de la flauta dulce

IV. Habilidades técnicas de la flauta
dulce
Ergonomia de la ejecucion
e Postura de manos, brazos y cuerpo
en general
e Puntos de apoyo del instrumento
e Balance y relajacion del cuerpo
e Embocadura
e Desarrollo de buenos habitos
corporales durante el estudio
e Deteccion y solucion de malos
hébitos
e Espacio para el estudio




Respiracion y apoyo

Teoria y practica de una
respiracion correcta

Ejercicios para desarrollar un
apoyo adecuado

Inhalacion y exhalacion controlada
Control y apoyo del diafragma y
de los musculos abdominales
Control y cambio en la velocidad
de exhalacion de la columna de
aire

Cambios en la forma de la cavidad
bucal; su efecto en la afinacion y
en el "color" del sonido

Control de la afinacion mediante
el apoyo

Destreza mecanica

Destreza digital (curvatura y
posicion de los dedos)

Técnica del pulgar izquierdo para
registro agudo

Agilidad

Regularidad

Flexibilidad

Digitaciones basicas y alternativas
Digitaciones de trinos béasicos

Desarrollara las habilidades técnico-
mecanicas correspondientes al control de
los diversos tipos de articulacion para el
estudio de la flauta dulce y su aplicacion
al repertorio

V. Técnicas de articulacion

Aplicaciones practicas y
diferencias de las diversas
articulaciones: "T", "t", "D", "d",
“r” y "R" y sus distintas
combinaciones

Ligado, legato, portato, staccato
Distintas posiciones de la lengua
en el paladar

Destreza de la lengua en escalas
con combinaciones por pares y
grupos de tres y grupos irregulares
Coordinacion dedos-lengua para la
ejecucion de los distintos tipos de
articulacion

Efecto dindmico y agdgico de la
articulacion

Desarrollara habilidades basicas relativas
a la enunciacion y el control del sonido

VI. Enunciacion y control del sonido
Sonido




instrumental

Proyeccion
Direccion/actividad-pasividad
Sonoridad y resonancia

Afinacion

Aspectos teoricos
Aspectos mecanicos
aspectos ambientales

Entonacion

Ejercicios de entonacion

Papel de la presion y cantidad de
aire

Papel del apoyo

Embocadura

Embocadura
Control de los musculos de las
mejillas

Desarrollara habilidades basicas relativas
al control del tiempo musical

VII. Tiempo musical

Ritmo
[ J
[ J
[ J

Ritmos binarios y ternarios
Ritmos punteados
Tresillos y quintillos
Sincopas

Métrica

Mgétricas binarias, ternarias y
complejas
Hemiolas

Desarrollara las bases para la creatividad
y expresividad interpretativas

VIII. Creatividad y expresividad
interpretativas

Expresion musical

Empleo musicalmente efectivo y
estilisticamente apropiado de

Fraseo
Articulacion
Ritmo
Agogica

Expresion corporal

Concordancia entre la expresion
corporal y el gesto musical
Ejecucion de memoria
Comunicacion (manejo escénico)
Practica de ejecucion ante publicos
diversos

Técnicas para el desarrollo de la
creatividad

Verbalizacion de ideas musicales y




emociones
e Comparacion de interpretaciones
de instrumentistas diversos

TOTAL: 16

SUGERENCIAS DIDACTICAS

SUGERENCIAS DE EVALUACION

e Aprovechamiento de Internet, software
educativo y otras herramientas virtuales

e Asistencia a conciertos y festivales
musicales

e Audio y video grabacion del trabajo del
alumno y de los recitales

e Ejercicios de manejo escénico

e Elaboracion de registros de estudio

e Participacion en clases magistrales y talleres

extracurriculares en calidad de oyente

e Recopilacion y analisis comparativo de
textos, discografia y audiovisuales

Revision del registro personal de avances
musicales especificos

Evaluacion de registros de audio y video de
sesiones de trabajo y de concierto

Recital colectivo

Recital-examen colectivo (los alumnos de
todos los niveles tocan unos para otros).
Califica maestro o maestros que imparten la
materia

REPERTORIO

La seleccion del repertorio correspondiente a la unidad debera considerar los diferentes estilos y
épocas sefialados en la descripcion de la asignatura, asi como las caracteristicas particulares de
cada alumno en lo que corresponde a nivel técnico, habilidades a desarrollar y preferencias
personales; se escogeran al menos tres obras del repertorio sefialado abajo. Del mismo modo, el
repertorio técnico sera determinado en funcion de los requerimientos particulares del alumno.

Repertorio para flauta dulce con acompafiamiento o duo de flautas

Attaignant, Pierre. Dixhuit basses dances, bransles, pavanes...: 1529 : para ensamble de flautas.
Eccles, J., Finger, et al. The Division Flute: para flauta y bajo continuo

Gervais, Claude. Danzas del Renacimiento: para flautas y bajo continuo

Haendel, G. F. Sonata en Do Mayor : para flauta y bajo continuo

Telemann, Georg Philipp. Sonata en Fa Mayor: para flauta y bajo continuo

Marcello, B. XII Sonate a flauto e basso: para flauta y bajo continuo

Naudot, Jaques. Suites en Do Mayor y Fa Mayor: para dto de flautas

Vivaldi, Antonio. Sonata en Fa Mayor: para flauta y bajo continuo

Repertorio técnico

Bruggen, Frans. 5 Studies for fingercontrol: para flauta sola

Duschenes, Mario. The Recorder, vol. 1I: para flauta sola

Geisbert, F., ed. Fifteen solos for recorder by 18 c. Masters: para flauta sola

Linde, Hans-Martin. Modern exercises for treble recorder: para flauta sola

Monkemeyer, Helmut. Handleitung fiir das Spiel del Alt-Blockflote, vol. 11: para flauta sola




MATERIAL PARA EXAMEN

Se escogeran al menos tres obras del repertorio seialado, como:

1. Naudot, Jaques, Suite en Do Mayor: para diio de flautas

2. Eccles, J. y otros, Greensleves to a ground, de The Division Flute : para flauta y bajo continuo
3. Vivaldi, Antonio, Sonata en Fa Mayor : para flauta y bajo continuo, o su equivalente, y al menos
dos estudios del repertorio técnico (ej : 1 del Monkemeyer y 1 de Giesbert) y tres escalas con sus
respectivos arpegios
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OTRAS FUENTES DE INFORMACION:
(INTERNET, SOPORTES SONOROS Y AUDIOVISUALES, PARTITURAS, SOFTWARE Y OTROS

Biblioteca Cuicamatini: acervos de musica, libros y grabaciones de audio y video.

Acceso en linea al acervo de la Biblioteca Cuicamatini y a todas la bibliotecas de la UNAM
Grove music online

Urls:

http://www.recorderhomepage.net
http://www.blokfluit.org/historical/index.php?section=3 &sheet=3
http://earlymusichicago.org/businesses_sheet music.htm
http://www.bems.com/music.html?q c=18&bemssess=8ac074093d0ff43facec0a743dccd8be
http://www.fuzeau.com/accueil.php3 ?site=2&id _rubrique=120

http://www.vonhuene.com

http://www.earlymusic.com/frame top.html

http://www.earlymusic.net/links/
http://earlymusic.org/Content/Resources/DegreePrograms.htm

Acceso en linea a bibliotecas en los Estados Unidos y Europa.

Resonancia, CD-ROM interactivo La Fontegara, UNAM, 2007.




PERFIL PROFESIOGRAFICO

Profesor con estudios de Licenciatura en Longy School of Music/Conservatorio Real de La Haya o
equivalente, con especialidad en Flauta Dulce




