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LINEA DE FORMACION
OBJETIVO GENERAL

El alumno desarrollard las competencias tedricas y practicas para un aprendizaje efectivo y un
ejercicio instrumental solido de la viola, de acuerdo con el nivel de dificultad del repertorio
considerado para este semestre.

DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

En esta asignatura se proporcionan, a lo largo de seis semestres, los conocimientos tedricos y
practicos indispensables para la interpretacion instrumental técnicamente solvente e informada del
repertorio de viola. Dicho repertorio abarca obras para instrumento solo o con acompafiamiento,
conciertos para instrumento solista, asi como estudios y ejercicios técnicos y estilisticos
incluyendo escalas y arpegios. Tal repertorio varia semestre con semestre, incrementando su grado
de dificultad. El repertorio cubre los principales periodos histéricos y sus respectivos estilos. El
conocimiento tedrico correspondiente a dicho repertorio se sustenta en una bibliografia que abarca
los campos de la estilistica, técnica y organologia de la viola.




N°DE
HORAS

OBJETIVOS PARTICULARES
En el curso de esta unidad, el/la alumno(a):

UNIDADES DIDACTICAS

Desarrollard las habilidades técnico
mecanicas correspondientes a la
ejecucion de la viola, con base en la
revision de ejercicios, escalas, arpegios,
estudios y el repertorio del semestre

1. Habilidades técnico-mecanicas
de la viola
Destreza digital
e Coordinacion digital
e Velocidad
e Regularidad
e Articulacion precisa de los dedos
Ergonomia de la ejecucion
e Postura de manos, brazos y cuerpo

en general
e Relajacion corporal
e Balance

e Condicion fisica

e Deteccion y solucion de malos
hébitos

e Manejo ergondémico de las manos
en lo particular y de los brazos en
lo general

Coordinacion psicomotriz

¢ Independencia de manos

e Movimiento del arco

e Flexibilidad

e Apoyo

Aplicara las normas y costumbres de
interpretacion de los distintos estilos
musicales considerando el contexto
socio-historico del repertorio del
instrumento

I1. Estilistica y contexto socio-
historico del repertorio de la
viola
Aspectos tematicos

o Meétrica

e Tempo y Ritmo

e Fraseo y Articulacion
Dindmica y Balance
Notacion musical
Formas musicales
Sonido en funcién del repertorio
Arcadas o golpes de arco
Variedad de escalas

Desarrollara las habilidades relativas con
la produccion y control del sonido con
base en estudios, ejercicios y repertorio
enfocados a la sensibilizacion y a la
proyeccion del sonido

II1. Produccion y control del
sonido
Arco
e Punto de contacto
e Velocidad
e Peso y apoyo




Ergonomia de los dedos de la
mano derecha en funcion de la
produccion sonora
e Ajustes de los dedos en funcion de
la cualidad sonora
Dinamica y color del sonido
e (rescendo y diminuendo

Desarrollara habilidades relativas al
control del tiempo musical, con base en
estudios, ejercicios y repertorio enfocados
a la interpretacion correcta de la ritmica,
la métrica y la agdgica

IV. Tiempo musical
Valores ritmicos

e Pulso
e Valores ritmicos binarios y
ternarios

e Ritmos punteados
e Valores irregulares
Métrica
e Me¢étrica binaria, ternaria y
compleja
Agogica
Tempo
Acentos agogicos
Rubato
e Accelerando y ritardando

Desarrollara las habilidades relativas a la
técnica de aprendizaje de la viola

V. Técnicas de aprendizaje

e Definicion de objetivos de estudio

e Planificacion del tiempo de estudio

Concentracion

Memoria

Calentamiento

Deteccion y andlisis de problemas

técnicos

e Estrategias para la solucion de
problemas técnicos

e Autoevaluacion

Desarrollara la creatividad interpretativa
y la expresividad personal del alumno
mediante el repertorio correspondiente al
semestre

VI. Creatividad interpretativa y
expresividad

e Expresion corporal ligada a la
ejecucion

e Verbalizacion de ideas musicales y
emociones

e Memorizacion del repertorio
Analisis de textos

e Revision historica de los estilos
interpretativos

Aplicara los principios teoricos y

VII. Principios tedricos y practicos




funcion del repertorio

practicos del fraseo y la articulacion en

del fraseo y la articulacion
Fraseo
¢ Principios fundamentales del
fraseo musical
Articulacion
e Normas generales de articulacion
e Mecanica del arco en funcion de la
articulacion: legato, non legato y
acentos diversos y sforzando

mstrumento

Desarrollar las habilidades relacionadas
con el cuidado y mantenimiento del

VIII. Mantenimiento del instrumento
e Limpieza del instrumento
e Cuidado general
e (Cuidado de las cuerda
e Cuidado del arco

TOTAL: 16

SUGERENCIAS DIDACTICAS

SUGERENCIAS DE EVALUACION

Exposicion oral ()
Exposicion audiovisual ()
Ejercicios dentro de clase (x)
Ejercicios fuera del aula ()
Seminarios ()
Lecturas obligatorias ()
Trabajos de investigacion ()
Practicas de taller o laboratorio ()
Préacticas de campo ()
Otras:

e Analisis de textos, discografia y
audiovisuales

e Asistencia a conciertos y elaboracion de
resefias criticas

e Elaboracion de registros de estudio

e Estudio comparado y valoracion de
interpretaciones musicales

e Participacion en conciertos, clases
magistrales, festivales musicales y
presentaciones publicas

e Uso de Internet, software educativo y

Exémenes parciales (x)

Exémenes finales (x)

Trabajos y tarea fuera del aula (x)

Participacion en clase (x)

Asistencia a practicas ()
Otras:

Un examen técnico en el que se tocan
ejercicios, escalas arpegios y/o algiin
estudio.

Examen final en el que se toca un par de
piezas adecuadas al nivel.

Puede ser una presentacion con publico.




herramientas virtuales

REPERTORIO

Las siguientes selecciones del repertorio ejemplifican los requerimientos minimos que se juzgan
como adecuados en la seleccion del material para examen en este semestre. En todo caso, los
profesores elegiran del repertorio existente para viola obras que cuenten con una dificultad o
caracteristicas semejantes a las aqui propuestas.

Escalas y arpegios en dos octavas, con un maximo de dos sostenidos y dos bemoles (hasta 4
notas por arco)

Hyksa, Antonin. Ejercicios técnicos para viola. Praga: Artia.

Schradieck, H. The school of violin-technics: trans. para viola. New York: Schirmer.

Wohlfart, F. Foundation studies for violin, trans. para viola

Kayser, H. 36 Studies op.20 for viola solo

Palaschko, Johannes. Alte Meister fur junge Spieler. Mainz: Schott.

Reitich, M. Escuela del joven violista. Moscu: Muzyka.

MATERIAL PARA EXAMEN

El repertorio para examen se seleccionara de las obras citadas o bien de algunas otras con
dificultad equivalente.

BIBLIOGRAFIA

Dalton, D. (1988). Playing the viola. Oxford: Oxford University

Roubina, E. (1999). Los instrumentos de arco en la nueva Espainia. México: FONCA
Zeyringer, Franz (1985). Literatur fiir Viola. Hartberg: Julius Schonwetter.

Tertis, Lionel (1991). My Viola and I. London: Kahn & Averill.

Primrose, William [1960].Technique is memory: a method for violin and viola players based on
finger patterns. London: Oxford University.

OTRAS FUENTES DE INFORMACION:
(INTERNET, SOPORTES SONOROS Y AUDIOVISUALES, PARTITURAS, SOFTWARE Y OTROS

Internet viola society

Sistema de acompafiamiento digital (Smartmusic)

Biblioteca Cuicamatini: acervos de musica, libros y grabaciones de audio y video.

Acceso en linea al acervo de la Biblioteca Cuicamatini y a todas la bibliotecas de la UNAM
Grove music online

PERFIL PROFESIOGRAFICO

Profesor con estudios de Licenciatura en musica / instrumentista o equivalente, con especialidad
en viola.




